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  .دانشجو با عوامل مولکولی و سلولی سیستم دفاعی آشنا شود 

  چگونگی پاسخ سیستم دفاعی به عوامل بیگانه )آنتی ژن ها( اعم از پاسخ های آنتی بادی و با واسطه سلولی را درک

 کند.

 ترکیبات خودی و اختلالات مربوط در تحمل و بروز خودایمنی، مکانیسم های دفاعی در برابر  مکانیسم تحمل به

 عوامل عفونی و تومورها را بشناسد.

  با انواع واکنش های آلرژیک و واکنش های مربوط به انتقال خون آشناشده و مشکلات مربوط به کمبودهای ایمنی را

 درک کند.

 )شرح توصیف درس(

روش های کنترل بیماری در انسان و راههای مختلف مقابله بدن با عوامل عفونی را شرح داده می شود. همچنین در این درس 

ومت بدن و راههای ورود عوامل بیماری به بدن می پردازد. شناخت بیماریهای قابل پیشگیری مقا در موثر   به مکانیسم های

 .مورد بررسی قرار می دهدتوسط واکسن و مکانیزم عمل واکسن ها و تومورها را 

 اهداف اختصاصی

 اتیو کل خچهیتار( یوسفیجلسه اول )دکتر 
 مختصری از تاریخچه ایمونولوژی را بشناسد.

 علم ایمونولوژی تعریف نماید.

 تعدادی از کاربردهای علم ایمونولوژی را در بالین مطرح نماید.

 سیستم ایمنی ذاتی را بیان کند.تعریف سیستم ایمنی ذاتی و حداقل دو جزء از ترکیبات 

 تعریف سیستم ایمنی اکتسابی، انواع و تعدادی از خصوصیات آن را بیان نماید.

 سلول ها و بافت های سیستم ایمنی)دکتر حق مراد(  جلسه دوم
 بدهد.( Memory( و  خاطره )Effector( و عمل کننده )Naiveتوضیح مختصری در مورد سلول های لنفوسیت دست نخورده ) 

 حداقل سه سلول مربوط به سیستم ایمنی اکتسابی را نام ببرد.

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 حداقل دو نوع از لنفوسیت را نام ببرید.  

 ( را بشناسد و حداقل دو سلول را نام ببرد. APCعملکرد سلول عرضه کننده آنتی ژن )-

 اولیه و ثانویه را بشناسد. یلنفوئید های  بافت

 صیات نقش مغز استخوان در سیستم ایمنی بدهد.بتواند توضیح مختصری در مورد خصو

 ( را نام ببرد.Hematopoiesisسلول حاصل از روند هماتوپوئز ) 5حداقل 

 توانایی شناسایی مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین

 لیگاندهای  مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین را بداند.

 سد.کموکاین ها و گیرنده های کموکاین ها را بشنا

 ها نیمونوگلوبولیا( یوسفی)دکتر  سومجلسه 
 به اختصار آنتی بادی را تعریف نماید. 

 سه عملکرد اصلی با واسطه آنتی بادی را نام ببرد.

 را بیان نماید. MHC( و BCR) B( و گیرنده سلول TCR) Tمقایسه مختصری بین خصوصیات گیرنده سلول 

 چند کاربرد آنتی بادی مونوکلونال را بیان نماید. 

 تفاوت دو آنتی بادی ترشحی و غشایی را بداند.

 انواع کلاس های آنتی بادی و زیر کلاس آنها را بیان کند.

 شاخص ) اپی توپ( را تعریف کند و دو نوع خطی و فضایی آن را بشناسد.

 ها نیمونوگلوبولیا کیژنت( یوسفی)دکتر چهارم جلسه 
 ارائه دهد. یشرح نسبتا کامل کیتنوع هر  جادیا یها میدر مورد مکانس

 است. ریکر امکان پذ یآنت دیدر تول Diversityاز  یمیچگونه حجم عظ دینما محاسبه

 دهد. حیآن مختصر توض جادیو نحوه ا Class switchingمورد  در

 را در تنوع توضیح دهد   RAG-2,RAG1نقش ژنهای 

 در مورد تنوع حاصل از ترکیب غیر دقیق ) بازارائی دقیق ( موتاسیون  سوماتیک توضیح دهد 

 توضیح دهد. class-switchingو همینطور  IgD,IgMدر مورد عرضه همزمان 

 .کامل بایستی سپری شود Abچه مراحل دیگری تا تولید  Igتوضیح دهد پس از نسخه برداری از ژنهای کد کننده 

 MHCو  ژن یبا انت ییآشناجلسه پنجم )دکتر حق مراد( 
 .نماید رابیان آنها تفاوت ژنیسیته و انتی ایمونوژنیسیته تعریف ضمن

 .دهد راتوضیح موثردرایمنوژنیسیته عوامل 

 .نماید ابیان ر ژنها آنتی انواع 

 را تعریف نماید. MHCسیستم 

 را بداند. IIو  Iکلاس  MHCمحدودیت به 

 مورفیسم، هموزیگوت و هتروزیگوت زن و آلل را بیان نماید. تعریف پلی

 کلاس یک و دو را نام ببرد. MHCانواع 

 را بیان نماید MHCسه خصوصیت 

 Ag presentation جلسه ششم )دکتر حق مراد(
 .دهد توضیح خارجی مسیر از را ایمنی سلولهای به ژنها آنتی شناسایی و عرضه مراحل

 .دهد توضیح داخلی مسیر از را ایمنی سلولهای به ژنها آنتی شناسایی و عرضه مراحل

 کمپلمان ( حق مراد)دکتر هفتم جلسه 
 .نماید تعریف را کمپلمان سیستم

 .دهد توضیح را آنها عمل نحوه و مختلف سلولهای روی بر موجود های گیرنده

 .دهد توضیح را کمپلمان سیستم شدن فعال های مکانیسم

 .ببرد نام را کمپلمان سیستم شدن فعال متفاوت های مسیر های کننده فعال انواع

 یباد یژن و آنت یآنت یواکنش ها( یوسفی)دکتر هشتم جلسه 
 گریز ویروسها از سیستم ایمنی را بشناسد. ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر ویروسها را توضیح دهد و مکانیسمهای

 و مکانیسمهای گریز باکتریها از سیستم ایمنی را بشناسد. بشناسدایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر باکتریها را 

 را توضیح دهد. گریز انگلها از مکانیسمهای ایمنی را بشناسد و نحوه ذاتی و آداپتیو در برابر انگلها ایمنی

 زودرس تیحساس ادیازدجلسه نهم )دکتر حق مراد( 
 .دیذکر نما تیحساس ادیژل و کومبس را در مورد چهار فرم ازد یبند میتقس

 را شرح دهد. ریموارد ز تیحساس ادیازد I پیمورد ت در



 ستیان چ یها یژگیو و آلرژن

 را شرح دهد. کتیپو رته و ر مشاهده

 و اتوزومال  IgE,TH2,IL-4 زانیاز نظر م کیتوپیا فرد

 .دینما انیب CAMP ریتاث تیحساس ادیازد I پیت نیسلول در ا نیسلول ماست سل و نقش ا اتیآزاد شدن محتو میمکانس

  PCA جادیو ا P-K شیآزما

 تیحساس ادیازد I پیت نیدر  ا IL-5,IL-13 نقش

تامینقش ه  Anaphylaxisدر آن  و  لیو مواد دخ یواکنش فور بال نیستت به صتتورت  ینیو اثرات  ان پس از آزاد شتتدن 

Local&systemic .شرح دهد 

 باشند. نیستامیه یعلت آسم مقاوم به آنت توانندیمواد م نیا نکهیو ا SRS-Aدر آن  اشاره به  لیو مواد دخ یریتاخ واکنش

 کند. انیرا مختصر ب Skin prik test,RASTافراد مبتلا با  یشناسلئ نحوه

 کند. انیاثر داروها را مختصر ب سمیومکان نینفر یاپ، ها نیستامیه یانت، دهایکواستروئیکورت، میسد نیکروملمان با  در

 آن را شرح دهد. سمیو مکان کیمنولوژیا یریشگیوپ یریشگیپ

 (  شرح دهد.ونجهی) تب  کیآلرز تیرن رینظ یهائ نمونه

 II - III-IV تیحساس ادیازدجلسه دهم )دکتر حق مراد( 
 فرم راشرح دهد. نیدر ا لیوعوامل دخ لیدخ سمیمکان

 منیخود ا کیتیهمول یخون کم، Rh یناسازگار، ABO یناسازگار ریاز ان را نظ یهائ نمونه

Idiopatic thrombocytopenia puppura  

Drug induced reaction  شرح دهد. را 

 فرم راشرح دهد. نیدر ا لیوعوامل دخ لیدخ سمیمکان

 و مواد شرکت کننده در آن تشخص آن سمیآرتوس را از نظر مکان واکنش

 انرا  شرح دهد. ینیسرم و علت علائم بال  یماریب

 ژن شرکت کننده در ان را شرح دهد. یانت نوع

 مختصر شرح دهد. IFآنرا با  یبافت یتشخص

را  Farmers Lung  ،Pigeon breederماانند  یشغل یماریهمراه عفونت ، ب یمنیکمپلکس ا یماریاز آن مانند ب یهائ نمونه

 مثال و مختصر شرح دهد.

 عامل دخیل ، مکانیسم القاء آنرا ذکر کند. IV  پیت تیحساس

  دیو ماکروفاژها( را ذکر نما تی) منوس لیدخ یو عوامل سلول ( IL-2,MCF,INFγ,TNFβ ریها ) نظ نیتوکیس

 دینما انیآنرا ب جادیا سمیمثال خوب و مکان کیرا به عنوان  نیتوبرکل واکنش

 دهد. حیدر آن توض لیدخ یگرانولوم را از نظر سلولها واکنش

 را شرح دهد. یتماس تیمثل حساس ینمونها

 و سلولی هومورال یمنیپاسخ ا یها سمیمکانجلسه یازدهم )دکتر یوسفی( 
 حداقل سه عملکرد اصلی آنتی بادی را بیان نماید.

 به اختصار ایمنی هومورال را شرح دهد.

 عملکرد اصلی هر ایزوتایپ آنتی بادی را در یک خط توضیح دهد.

 هومورال را نام ببرد.حداقل دو واکسن القاء کننده سیستم ایمنی 

 اپسونیزاسیون و فاگوسیتوز میکروب ها با واسطه آنتی بادی را به اختصار توضیح دهد.

 ( توضیح مختصری بدهد. FCR)  FCدر خصوص گیرنده های 

 در کنترل سیستم ایمنی را به اختصار بداند. FCRIIβعملکرد 

 دو نوع پاسخ ایمنی سلولار را به اختصار شرح دهد.

 را به اختصار توضیح دهد. Th1خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار توضیح دهد. Th2خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار بیان نماید. Th2و  Th1روند تکامل سلول های 

 را نام ببرد. Th1القاء ایمنی سلولی در مسیر القاء  سایتوکاین های اصلی در

 نقش ماکروفاژ در ایمنی سلولی را به اختصار بیان نماید.

 را در یک سطر توضیح دهد. -TCD4+ Th17سلول های 

 ( را به اختصار توضیح دهد. CTLعملکرد اصلی سلول های کشنده ) 

 یمنیخود ا یهایمارجلسه دوازدهم و سیزدهم )دکتر حق مراد( تولرانس و بی



 ویژگیهای کلی و مکانیسم های تحمل ایمونولوژیک را بداند.

 را بشناسد. Tتحمل مرکزی و محیطی در لنفوسیتهای 

 را بشناسد. Bتحمل مرکزی و محیطی در لنفوسیتهای 

 دهد.پاتوژنز خود ایمنی شامل استعداد ژنتیکی، نقش عفونت ها و سایر فاکتورها در خود ایمنی را توضیح 

 یمونوهماتولوژیا( حق مرادجلسه چهاردهم )دکتر 
 سیستمهای گروه خونی را بشناسد. 

 را بشناسد.  ABOسیستم گروه خونی 

 را توضیح دهد. RHگروه خونی  

 سایر سیستمهای گروه خونی را بشناسد.

 اختلالات ایمونولوژیک خون، انتقال خون را توضیح دهد.

 در برابر تومور یمنیاجلسه پانزدهم )دکتر حق مراد( 
 اهداف ایمونولوژی تومور یعنی رابطه تومور میزبان ، اهداف تشخیصی در پزشکی ، اهداف درمانی و پیشگیری را توضیح دهد.

 انواع آنتی ژنهای تومور که به سه دسته تقسیم می شوند مختصر توضیح دهد

 ر توضیح دهد.مختص TILوLAkوMcوTCو NKانواع پاسخ ایمنی به تومورها توسط سلول 

 را در تشخیص توضیح دهد  Tumor markersنقش 

 .چند تومور مارکر مهم را نام برده و طریقه تشخیص آنها را نام ببرد

 مخاطی یمنیاجلسه شانزدهم )دکتر یوسفی( 
 سیستم ایمنی لایه های اپی تلیال را بشناسد.

 سیستم ایمنی دستگاه گوارش را بصورت مختصر توضیح دهد.

 را بشناسد. (GALT and BALT)سیستم ایمنی مخاطات 

 را توضیح دهد. (Privilage)مناطق ایمنی مخفی 

 ها کروبیدر برابر م یمنیاجلسه هفدهم )دکتر حق مراد( 
 ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر ویروسها را توضیح دهد و مکانیسمهای گریز ویروسها از سیستم ایمنی را بشناسد.

 آداپتیو در برابر باکتریها را بشناسد و مکانیسمهای گریز باکتریها از سیستم ایمنی را بشناسد.ایمنی ذاتی و 

 را توضیح دهد. را بشناسد و نحوه گریز انگلها از مکانیسمهای ایمنی ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر انگلها

 وندیپ یمونولوژیاجلسه هجدهم )دکتر حق مراد( 
 پاسخهای ایمنی به آلوگرافتها را بشناسد 

 مکانیسمهای اجرایی رد آلوگرافت را توضیح دهد. 

 پیشگیری و درمان رد آلوگرافت را بشناسد.

 با پیوند مغز استخوان و مکانیسم های رد آن آشنا شود.

 هیاول یمنینقص ا)دکتر یوسفی(  نوزدهمجلسه 
 نقص ایمنی را تعریف کنند.

 نقص ایمنی )اولیه و اکتسابی( را بیان نمایند.علل ایجاد انواع 

 بیماریهای نقص ایمنی را تقسیم بندی کند و خواص عمومی انها را نام ببرد و برای هریک مثالی بیاورد. 

 راههای تشخیص هر یک را نام ببرد

 روشهای درمان نقص ایمنی را نام ببرد.

 دزیو ا هیثانو یمنینقص ا)دکتر یوسفی(  مجلسه بیست
 دهد. حیدرآن مختصر توض لیوعوامل دخ هیثانو یمنیمورد نقص ا در

 : ADISدر مورد

ساختمانیزندگ کلیس  ،یماریعامل ب س روسیو یها نیانواع پروتئ روس،یو ، س ری،  سخ   یژن ها یآنت هیعل یمنیا ستمیپا

سیو س یرو سلول ها یها یباد یاز آنت یماریب ریس ریو تف شمارش  شخ  TCD4 یموجودو  و  زایبا روش ال یشگاهیآزما صیو ن

 تست را شرح دهد. نیا ریتفس نگیوسترن بلات

 .دیاثر آنرا ذکر نما سمیو مکان  HIVمو ثر در درمان عفونت با  یها دارو

 واکسن ها )دکتر حق مراد( و یکمجلسه بیست 
 پاسخهای ایمنی در مقابل واکسن را توضیح دهد. 

 ویژگیهای یک واکسن را توضیح دهد.

 استراتژیهای ساخت واکسن را درک کند.

 را شناخته و توضیح دهد. انواع واکسن



 

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)مبتنی بر حل مسئلهیادگیری       پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

          آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

  منابع اصلی درس : 

1. Basic Immunology by: Abul K Abbas and A. H. Lichman Latest Edition 

2. Cellular & Molecular Immunology by: Abul K Abbas et al Last Edition 

3. Medical Immunology by: D.stites et al Latest Edition  

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی

17/11/1400 تاریخچه و کلیات 1  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 

سیستم ایمنی و بافت هایسلول  2  18/11/1400  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 

 گزینه ایچند  اسلاید و پاورپوینت حضوری 10-8 1400/11/24 ایمونوگلوبولین 3

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 10-8 1400/11/25 ژنتیک ایمونوگلوبولین ها 4

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری MHC    1400/12/01 8-10  ژن و یبا انت ییآشنا 5

6 Ag presentation 1400/12/02 8-10 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 10-8 1400/12/08 کمپلمان  7

یباد یژن و آنت یآنت یواکنش ها 8  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 1400/12/09 

زودرس تیحساس ادیازد 9  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 1400/12/15 

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری II - III-IV  1400/12/16 8-10 تیحساس ادیازد 10

11 
هومورال و  یمنیپاسخ ا یها سمیمکان

یسلول  

1400/12/22 
 اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

 چند گزینه ای

یمنیخود ا یهایماریتولرانس و ب 12  1400/12/23 
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

یمنیخود ا یهایماریتولرانس و ب 13  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 1401/01/14 



 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 10-8 1401/01/15 ایمونوهماتولوژی 14

در برابر تومور یمنیا 15  1401/01/21 
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

 1401/01/22 ایمنی مخاطی 16
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

ها کروبیدر برابر م یمنیا 17  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 1401/01/28 

18 
وندیپ یمونولوژیا  1401/01/29 

 اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10
 چند گزینه ای

 1401/02/05 نقص ایمنی اولیه 19
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

دزیو ا هیثانو یمنینقص ا 20  1401/02/11 
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

21 
 1401/02/12 واکسن ها

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10

 تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

 کوتاه پاسخ   (     -2   گسترده پاسخ   -1الف : تشریحی )  

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی( -4 انجام تکالیف عملی و پروژه -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 ) لطفا قید نمایید (سایر  - 7 (کوئیزآزمون ) -6 مشارکت کلاسی -5

                                    تاریخ تکمیل فرم :                                                                           امضاء :                          

 


